W sporcie i w zyciu- gramy fair
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W dn. 10.02.2016r. w klasie sportowej |l s odbyto sie spotkanie z psychologiem szkolnym mgr
Kingg Majcher. Tematem lekcji byto granie ,Fair Play”. Zasada ta jest niezwykle potrzebna w
zyciu kazdego cztowieka, czesto przyporzgdkowywana wytgcznie do zagadnien zwigzanych ze
sportem. Fair Play to czysta, uczciwa gra,prowadzona nie tylko w sposéb zgodny z przepisami,
ale takze piekny i szlachetny. Nie nalezy jednak traktowac jej jak przymusu, ktérego nalezy
przestrzegac, lecz jako co$ wiecej — postawe moralng, wynikajacg z naszych wewnetrznych
przekonan. Dzisiaj w szczeg6Inoéci to my, dorosli, zobowigzani jesteSmy do przekazywania
naszym podopiecznym warto$ci zwigzanych z pojeciem Fair Play, choC nie dotyczy ono tylko i
wytacznie sportu. Powinno funkcjonowac i by¢ respektowane we wszystkich dziedzinach zycia,
na co dzien. Dzieki nam dzieci poznajg istote Fair Play w rywalizacji sportowej i w zyciu
codziennym. Uczymy uczciwosci,poszanowania przeciwnika, sedziego, przepiséw, a takze
regut walki sportowej, nienagannego zachowania podczas zawodow, widowisk sportowych i
zaje¢ sportowych, takze lekcji wychowania fizycznego jak réwniez podczas kontaktéw
rowiesniczych.
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Uczniowie mogli dowiedzieC sie wiecej o zasadach ,czystej gry”, zdrowej rywalizacji,
umiejetnosci wtasciwego zachowania sie w sytuacji zwyciestwa i porazki. Uczestniczac w

scenkach fair play” mogli sami przekonac sie jak powinni sie zachowac, gdy nie zajmag
pierwszego miejsca, wszak prawdziwi zwyciezcy nie zawsze musze by¢ pierwsi na mecie ;)
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