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W dn. 10.02.2016r. w klasie sportowej II s odbyło się spotkanie z psychologiem szkolnym mgr
Kingą Majcher. Tematem lekcji było granie „Fair Play”. Zasada ta jest niezwykle potrzebna w
życiu każdego człowieka, często przyporządkowywana wyłącznie do zagadnień związanych ze
sportem. Fair Play to czysta, uczciwa gra,prowadzona nie tylko w sposób zgodny z przepisami,
ale także piękny i szlachetny. Nie należy jednak traktować jej jak przymusu, którego należy
przestrzegać, lecz jako coś więcej – postawę moralną, wynikającą z naszych wewnętrznych
przekonań. Dzisiaj w szczególności to my, dorośli, zobowiązani jesteśmy do przekazywania
naszym podopiecznym wartości związanych z pojęciem Fair Play, choć nie dotyczy ono tylko i
wyłącznie sportu. Powinno funkcjonować i być respektowane we wszystkich dziedzinach życia,
na co dzień. Dzięki nam dzieci poznają istotę Fair Play w rywalizacji sportowej i w życiu
codziennym. Uczymy uczciwości,poszanowania przeciwnika, sędziego, przepisów, a także
reguł walki sportowej, nienagannego zachowania podczas zawodów, widowisk sportowych i
zajęć sportowych, także lekcji wychowania fizycznego jak również podczas kontaktów
rówieśniczych.
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Uczniowie mogli dowiedzieć się więcej o zasadach „czystej gry”, zdrowej rywalizacji,
umiejętności właściwego zachowania się w sytuacji zwycięstwa i porażki. Uczestnicząc w
scenkach „fair play” mogli sami przekonać się jak powinni się zachować, gdy nie zajmą
pierwszego miejsca, wszak prawdziwi zwycięzcy nie zawsze muszę być pierwsi na mecie ;)
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