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Dnia 13 kwietnia odbyto sie kolejne spotkanie uczniéw z psychologiem szkolnym. Dzieci
obejrzaty film edukacyjny "GADKI z psem" i rozmawiaty o tym, jak powinny reagowa¢ w
sytuacjach dla nich trudnych i niebezpiecznych. Kazda litera wyrazu "GADKI" to nazwa jednej,
waznej zasady. Oto one:

G

G
dy méwisz "NIE", to znaczy "NIE". Zawsze masz prawo powiedzie¢ "NIE".

A

A

larmuj, gdy potrzebujesz pomocy. Kiedy czujesz, ze jakas sytuacja jest dla ciebie dziwna lub
niebezpieczna, moze by¢ potrzebna pomoc. Najlepiej zawota¢ konkretng osobe, ktdra jest w
poblizu: mame, ciocie, dziadzia. Gdy nie wiesz, kogo zawofac¢, mozesz krzyczed:
"Ratunku!","Pomocy!"

D

D
obrze zrobisz, méwigc o tajemnicach, ktére cie niepokoja. Sg rozne sekrety, tajemnice: dobre i
zte. ZLY sekret jest wtedy, gdy kto$ ci méwi, zeby o czyms$ nie méwié rodzicom.

K

K

oniecznie pamietaj, ze twoje ciato nalezy tylko do ciebie. Zdarza sie, ze ktos probuje cie
przytuli¢, pogtaskac, pocatowac, a to ci sie nie podoba. Nie musisz sie na to godzi¢ i mozesz
wtedy powiedzie¢ "NIE".

|
ntymne czesci ciata sg prywatne. Sg szczegdlnie chronione. Intymne czeéci ciata to te, ktore sg
przykryte kostiumem kapielowym, bielizna.

Te czesci ciata sg prywatne, to znaczy, ze nikt-oprécz was-nie ma prawa ich dotykac ich bez
waszej zgody.

Dzieki tym zasadom dzieci moga czuc sie bardziej bezpiecznie w wielu sytuacjach.




