Otylia Swim Tour 2019
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W dniu 27.04.2019 r. grupa dzieci z klas ptywackich wzieta udziat w warsztatach z Otylig
Jedrzejczak, ktore odbyty sie na ptywalni AQUA Lublin. Otylia Swim Tour to cykl jednodniowych
warsztatéw organizowanych na ptywalniach w catym kraju. Mtodzi adepci ptywania trenowali
zarbwno w wodzie, jak i na lagdzie, a rodzice mogli spotkac sie z dietetykiem i psychologiem
sportowym. Zajecia z dzieCmi prowadzito dwunastu treneréw ptywania i przygotowania
fizycznego oraz fizjoterapeutow, wspodtpracujgcych z Fundacjag Otylii Jedrzejczak. Na koniec
byly zdjecia oraz autografy z Otylig. Wszyscy uczestnicy Otylia Swim Tour otrzymali pakiety
ufundowane przez Fundacje Otylii Jedrzejczak oraz jej partneréw. Brawo.




