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Dnia 20 października 2021 r. odbyła się jednodniowa wycieczka do Lublina. Celem naszej
wycieczki było Muzeum Narodowe na Zamku Lubelskim i Strefa Wysokich Lotów.

  

Pierwszym punktem naszego wyjazdy była lekcja muzealna na której dowiedzieliśmy się skąd
czerpiemy wiedzę o najdawniejszych dziejach człowieka? Jakie skarby przeszłości skrywa
ziemia? Podczas spotkania na wystawie archeologicznej mogliśmy poznać narzędziach i
metodach pracy archeologa oraz najstarsze zabytki ze zbiorów Muzeum.

  

Wspólnie cofnęliśmy się do początków osadnictwa na terenie dzisiejszego Lublina i
zobaczyliśmy, co odkryli archeolodzy, badając lubelskie wzgórze zamkowe. Dowiedzieliśmy się,
jak wyglądał średniowieczny gród i kim byli jego mieszkańcy?.

  

Kolejną godzinę spędziliśmy na warsztatach, gdzie mogliśmy własnoręcznie wykonać różne
naczynia z gliny tak, jak to robiono przed wiekami na naszym ziemiach.

  

Następnym punktem wycieczki było udanie się do „Strefy Wysokich Lotów” Pod opieką
trenerów odbyła się lekcja WF-u mająca na celu w wyjątkowy sposób rozwijać naszą
koordynację i ogólną sprawność ruchową. Pod opieką trenerów nauczyliśmy się podstaw
akrobatyki łącząc sport z zabawą.

  

Po godzinnej lekcji przyszedł czas na zabawy we własnym gronie, gdzie każdy z nas mógł
przetestować sprzęt tam zgromadzony i własne umiejętności akrobatyczne. Po tak aktywnych
zajęciach udaliśmy się na posiłek, a następnie do własnych domów. Sądzę, że wszyscy byli
zadowoleni i z pewnością na długo ta wycieczka pozostanie w naszej pamięci!
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