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PROFIL
PLYWANIE
TENIS STOLOWY

SZK0tA PODSTAWOWA NR 3 TM. PIOTRA FIRLEJA W
LUBARTOWIE 0GLASZA REKRUTACJIE DO KLASY PIERWSZE]
SPORTOWE].

ZAPISY BEDA TRWAC 0D 1 DO 30 KWIETNIA 2019 ROKU.

Wiecej informacji dotyczgcych rekrutacji:
http://sp3lubartow.pvv.pl
ptywanie tel. 781570625 tenis stotowy tel. 669503720
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Lubisz sie ruszac i nywalizowac? To ogtoszenie jest dla Ciebie!

SZKOLA PODSTAWOWA NR 3
W LUBARTOWIE OGLASZA
NABOR DO | KLASY SPORTOWEJ
NA ROK SZKOLNY 2019/2020

PROFILE: PLYWANIE
TENIS STOLOWY

OFERUJEMY:

-WSZECHSTRONNY ROZWOJ SPORTOWY
-DOSKONAL A BAZE DYDAKTYCZNA ORAZ SPORTOWA
-WYSPECJALIZOWANA KADRE
-ZAJECIA NA BASENIE

-ZAJECIA Z TENISA STOLOWEGO

CDe@

Dodatkowe informacje dotyczace rekrutacji:
http://sp3lubartow.pvv.pl
PEYWANIE tel 781570625 TENIS STOLOWY tel 669503720
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Obserwujgc otaczajacy mnie Swiat, z catg pewnoscig moge stwierdzié¢, ze kazde mate dziecko
uwielbia sie ruszac. Aktywno$¢ fizyczna dla dziecka, to przede wszystkim zabawa, ktéra
przychodzi mu w bardzo naturalny sposob. Dzieci biegaja, skacza, kopig i rzucajg pitke.
Wiekszos¢ uwielbia bawiC sie w wodzie, a w zimie lepi¢ batwana czy zjezdza¢ na sankach.

Kazdy rodzic przede wszystkim chce, zeby jego dziecko byto bezpieczne i szczesliwe. Jedli te
rzeczy sg ustabilizowane, zaczyna mysle¢ o przyszto$ci swojego potomka i staje przed wieloma
trudnymi wyborami. Jednym z nich jest wybor szkoty, a nastepnie klasy, ktére umozliwig jak
najlepszy start w zyciu. Warto rozwazy¢ inwestycje nie tylko w rozwdj intelektualny dziecka, ale
rowniez w rozwoj fizyczny. Wiekszos$¢ dzieci trenujgcych regularnie jakas$ dyscypling osigga
bardzo dobre wyniki w nauce.

Szkota Podstawowa nr 3 w Lubartowie staje naprzeciw oczekiwaniom rodzicéw i z dniem 1
wrzeénia 2019 roku utworzy klase pierwszg sportowg w dwoch specjalnosciach — tenis stotowy
oraz ptywanie.

W pierwszym etapie edukacji klasa sportowa to nie tylko specjalistyczne szkolenie sportowe w
danej dyscyplinie, to przede wszystkim zaszczepienie w dziecku pasiji, ktéra w przysztodci moze
zaowocowac silng motywacjg w dgzeniu do upragnionego celu. Warto, aby dziecko juz od
najmtodszych lat wyrabiato w sobie zdrowe nawyki, ktére przydadza sie w dorostym zyciu.

Dzisiejszy $wiat jest przepetniony wszelkiego rodzaju elektronikg. Coraz rzadziej mozna
spotkaé dzieci spedzajgce aktywnie swoj czas wolny. Pitka nozna - owszem, ale raczej na
Play-Station bgdZ ogladajac w telewizji. Skutkami innowacji technologicznych sg miedzy innymi
wady postawy u naszych dzieci, wady wzroku, brak komunikacji miedzy rowiesnikami czy w
najgorszym przypadku uzaleznienia od gier, telefonow czy telewizji. Aktywnos¢ fizyczna jest
idealnym sposobem na zminimalizowanie ich negatywnego wptywu, a przy okazji nasze dziecko
bedzie miato $wietng kondycje oraz wydolnosc.
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Bycie uczniem klasy sportowej daje mozliwo$¢ uczestnictwa w dodatkowych zajeciach
sportowych, zawodach, w wycieczkach, potkoloniach czy obozach sportowych, a co za tym
idzie umozliwia to wiekszg integracje z réwiesnikami oraz uczy wspétpracy w grupie. Poprzez
uczestnictwo w zawodach jako zawodnik bedg uczyty sie radzi¢ sobie z sukcesem oraz
porazka, natomiast jako kibic bedg mogty zdobywac wiedze oraz poszerzac¢ swoje horyzonty o
nowe dodwiadczenia.

W ramach nauki w takiej klasie kazde dziecko te dodatkowe godziny wychowania fizycznego
ma catkowicie za darmo, a im wczesniej zaszczepimy w naszym dziecku pasje do sportu, tym
lepiej. Ruch powoduje, ze hartujemy ciato, wzmacniamy mieénie i stawy, a takze doskonalimy
ukfad krazenia i oddychania.

Zachecamy wszystkich rodzicédw do zapisywania swoich dzieci do | klasy sportowej. Do wyboru
majg Panstwo dwa profile: ptywanie oraz tenis stotowy. Rekrutacja bedzie trwata miesigc - od 1
do 30 kwietnia 2019 roku. Podania bedzie mozna pobrac¢ na stronie internetowej szkoty badz
osobiscie w sekretariacie szkoty.

Dodatkowe informacje dotyczace rekrutacji:
Plywanie: Katarzyna Stasiak 781570625
Tenis stotowy: Andrzej Pawtowski 669503720

Autor: Katarzyna Stasiak
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